


Mosbacher Stadtrallye zum Thema Zigarette
im Rahmen der Suchtpravention, Gesundheits- und Umweltbildung

ausgezeichnet mit dem B52 Forderpreis ,,Gesunde Kommune 2023“

Suchtvorbeugung ist ein Teil der Gesundheitsférderung. Das schulische
Gesundheitsmanagement und die Umweltbeauftragte der Grofien Kreisstadt Mos-
bach haben eine Stadtrallye kreiert zum Thema ,Zigarette — Auswirkungen auf
uns und unsere Umwelt".

Egal wer raucht, aufgehdrt hat, oder nie geraucht hat, in der Tour (5 Stationen)
gibt es viele interessante Fakten zu erkunden:

. Wie entsteht eine Sucht?

. Welche Stoffe stecken in einer Zigarette und wie wirken sie auf den
Korper, u.a. einer Shisha und beim Passivrauchen?

o Welche Auswirkungen hat das Rauchen von Zigaretten auf unsere
Natur, das Klima und die Gesellschaft?

. Welche Tricks machen die Tabakindustrie so erfolgreich?

Die Wissensvermittlung geschieht lber eine kreative Auseinandersetzung zum
Thema und regt dariiber hinaus an, sich Uber die eigenen Erfahrungen
auszutauschen. Die Stationen sind ful3laufig erreichbar. Schauen Sie sich vor Ort
die Infos auf den Plakaten an, betreiben kleine Internetrecherchen und bearbeiten
dazu Aufgaben. Die Rallye dauert ca. 2-3 Stunden zzgl. An- und Abreise. Der
Durchfuihrungszeitraum sollte bis 31. Mai (Weltnichtrauchertag) sein.

Fir wen? Jugendliche ab 14 Jahren, Eltern, interessierte Privatpersonen
Bis wann? bis 31.05.24 (Weltnichtrauchertag)

Wo? Den Fragebogen zur Rallye erhalten Sie bei Anmeldung.
Anmeldung: Tourist Info, Marktplatz 4, 74821 Mosbach,

tourist.info@mosbach.de
+49 (62 61) 91 88-0

Hinweis: Schulklassen melden sich direkt bei Jennifer Amend an unter:
j-amend@mosbach.de oder telefonisch unter: 06261-82-287.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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