Anlage a

Verbindliche Hinweise zur Erbringung und Abrechnung der Leistungskomplexe ab 01.02.2019:

Die nachfolgenden Leistungen sind in Komplexe gefasst und beschreiben Tatigkeiten ambulanter Pflegedienste fir Pflegebedurftige.

MaRgeblich fur das Vorliegen von Pflegebedirftigkeit sind Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder Fahigkeitsstdrungen in den sechs Bereichen bzw. Modulen Mobilitat (1), Kognitive und kommunikative Féhigkeiten (2),
Verhaltensweisen und psychische Problemlagen (3), Selbstversorgung (4), Bewaltigung von und selbststandiger Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen und Belastungen (5), Gestaltung des Alltagslebens und
soziale Kontakte (6). Wobei alle Module bei der Festlegung des Pflegegrades in unterschiedlicher Wertigkeit einflieRen. Die Module 7 (Au3erhausliche Aktivitaten) und 8 (Haushaltsfiihrung) werden zur Ermittlung des Pflegegrades
nicht herangezogen und sind It. 3. Empfehlungen des Expertenbeirats (2013) lediglich eine geeignete Informationsquelle fir eine individuelle Pflege- und Hilfeplanung.

Daraus folgt, dass die entsprechend dem Leistungskatalog vereinbarten Leistungsinhalte sich stets nach dem individuellen Pflegebedarf, den Selbstpflegemdglichkeiten des Pflegebediirftigen sowie den Moglichkeiten und
Fahigkeiten der beteiligten Pflegepersonen auszurichten haben. Leistungsart und Leistungsinhalte werden vom Pflegedienst als Unterstiitzung, als teilweise oder vollstandige Ubernahme der Versorgung oder im Rahmen der
Beaufsichtigung, Aufforderung, Motivation und Anleitung des Pflegebedirftigen mit dem Ziel erbracht, die Selbstversorgungspotenziale zu erhalten und starken.

Bei der Leistungsbeschreibung wird nicht unterschieden, ob die Leistungen fir vorrangig somatisch beeintrachtigte Pflegebediirftige oder vorrangig kognitiv und psychisch beeintrachtigte Pflegebediirftige erbracht werden. Das
konkrete Leistungsgeschehen richtet sich daher an der konkreten Beeintrachtigung bzw. dem individuellen Pflegebedarf aus. Samtliche Hilfen sind im Rahmen der aktivierenden, ressourcenorientierten Pflege zu erbringen. Die
aktivierende Pflege, einschlielich der Kommunikation mit dem Pflegebedurftigen, stellt keine besondere, eigenstandige Leistung dar. Sie ist vielmehr selbstverstandlicher Bestandteil aller zu erbringenden Leistungen.

Jedem einzelnen Leistungskomplex sind die Leistungsart und verschiedene Leistungsinhalte zugeordnet. Die Leistungsart und die wesentlichen Inhalte werden durch Fettdruck hervorgehoben. Bei gleichzeitiger Erbringung von
mehreren Leistungskomplexen sind, soweit mdglich, die verbundenen Leistungskomplexe 18 - 26 und 29 abzurechnen.

Soweit Angehorige und / oder andere Pflegepersonen Leistungen selbst vornehmen, ist vom Pflegedienst auf notwendige prophylaktische pflegerische MaBnahmen hinzuweisen.

Der Pflegedienst ist fir die Qualitat der Leistungen seiner Einrichtung verantwortlich.

Mit den ausgewiesenen Vergitungen nach Punkten eines Leistungskomplexes sind alle vertraglichen Leistungen abgegolten. Die fir die jeweilige Leistung erforderliche Vor- und Nachbereitung ist Bestandteil des
Leistungskomplexes und nicht gesondert vergitungsfahig.

Der Leistungseinsatz nach Zeit beginnt grundsatzlich mit dem Betreten der Hauslichkeit und endet mit dem Verlassen der Hauslichkeit. Bei Einsatzen auBerhalb der Hauslichkeit (z. B. bei Begleitung nach LK 31 oder Einkaufen nach
LK 33 mit oder ohne Begleitung des Pflegebedurftigen) beginnt der Einsatz nach Zeit mit der BegriiBung und endet mit der Verabschiedung. Werden in einem Einsatz sowohl verrichtungsbezogene Tatigkeiten als auch Leistungen
nach Zeit erbracht, beginnt und / oder endet die Leistungszeit der nach Zeit abgerechneten Leistung mit Beginn bzw. Ende der verrichtungsbezogenen Tatigkeit. Der Leistungseinsatz nach Zeit beinhaltet somit auch den Zeitaufwand
fur die erforderliche Vor- und Nachbereitung der Leistungserbringung vor Ort (Leistungszeit).

In Abhangigkeit vom individuellen Pflegebedarf und den Ressourcen des Pflegebedurftigen ist ein Leistungskomplex dann abrechnungsfahig, wenn zu der jeweiligen Leistungsart mindestens die fettgedruckten wesentlichen
Leistungsinhalte vollstandig erbracht werden.

Alle Vergiitungen gelten unabhéngig von Wochentag und Uhrzeit.

Der Pflegedienst berechnet unabhéngig vom Kostentrager fur die erbrachten Leistungen die mit den Pflegekassen und Sozialhilfetragern ausgehandelten Entgelte entsprechend der giiltigen Vergutungsvereinbarung gem. § 89 SGB
XI. Neben den Vergiitungssatzen fir die im Leistungskomplexsystem aufgefiihrten Leistungen nach § 89 SGB Xl kann der Pflegedienst mit dem Pflegebedurftigen nur solche anderen Leistungen vereinbaren, die nicht Bestandteil des
Leistungskomplexkatalogs sind.




Ubersicht der Leistungen der ambulanten Pflege SGB Xl ab 01.02.2019

Leis-
tungs-

komplex

Abrechnungs-
positions-
nummer

Leistungsart

Leistungsinhalte

Punkte

Erlauterungen der Leistungskomplexe

1

01010001

Ganzwaschung

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK2,15a-21,23-29

No gk wN R

Waschen, Duschen, Baden

Mund-, Zahn- und Lippenpflege

Rasieren

Hautpflege

Haarpflege (Kdmmen, ggf. Waschen)

Nagelpflege

An- und Auskleiden inkl. An- u. Ablegen

von Korperersatzstiicken

Vorbereiten/Aufrdumen des Pflegebe-

reiches

und auBerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- auffélligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusétzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege

zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale

426

Ganzkdrperwaschung soweit notwendig,
mindestens Ober- und Unterkdrper

01010002

Teilwaschung

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK1,15a-21,23-29

®

No gk wNR

Teilwaschung (z. B. Intimbereich)

Mund-, Zahn- und Lippenpflege

Rasieren

Hautpflege

Haarpflege (z. B. Khmmen)

Nagelpflege

An- und Auskleiden inkl. An- u. Ablegen

von Korperersatzstiicken

Vorbereiten / Aufraumen des Pflegebereiches

und auBerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- auffélligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusétzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege

zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale

228

Teilwaschung (Ober- oder Unterkérper) soweit notwendig
oder mindestens Waschung des Intimbereichs




01010003

Ausscheidungen

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK 16 - 21, 23 - 28

. Utensilien bereitstellen, anreichen
. Zur Toilette fahren
. Unterstiitzung u. allgem. Hilfestellung

(Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, Erbrochenes)

. Uberwachung der Ausscheidung
. Entsorgen/Reinigen des Gerates u.

Bettes

. Katheterpflege (insbesondere Wechseln

von Urinbeuteln) Stomaversorgung bei
Anus praeter (Wechsel u. Entleerung d.
Stomabeutels)

. Empfehlung zum Kontinenztraining/

Inkontinenzversorgung

. Nachbereiten des Pflegebediirftigen, ggf.

Intimpflege

. und aulRerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege

zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale

104

01010004

Selbststandige
Nahrungsaufnahme

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK5, 16 - 18, 20, 24 - 28

I

. Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung und

EingieRen von Getranken

. Lagern u. Vorbereiten des Pflegebe-

darftigen

. Entsorgung der benétigten Materialien
. Séubern des Arbeitsbereiches
. Kenntnisvermittlung (keine Ernéhrungs-

beratung) tber richtige Ernahrung (z. B.
Diabetiker) ausreichende Flissigkeitszu-
fuhr inkl. Beratung tber Esshilfen

. und aulRerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zuséatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege

zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale

104




01010005 Hilfe bei der 1. Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung und 260
Nahrungsaufnahme EingieRen von Getranken
2. Lagern und Vorbereiten des Pflegebe-
Ist in einem Einsatz nicht dirftigen
3. Darreichung der Nahrung und von Getranken
abrechnungsfahig mit 4. Entsorgen der bendétigten Materialien
LK 4, 15 a - 18, 20, 24, 5. Séaubern des Arbeitsbereiches (Spulen)
27,28 6. Versorgen des Pflegebedurftigen
(Hygiene im Zusammenhang mit der
Nahrungsaufnahme)
7. Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungs-
beratung) tber richtige Ernahrung (z. B.
Diabetiker) ausreichende Flussigkeits-
zufuhr inkl. Beratung tber Esshilfen
8. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zuséatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege
zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale
01010006 Sondenernéhrung 1. Vorbereiten u. Richten der Sonden- 104
bei implantierter nahrung
Magensonde (PEG) 2. Sachgerechtes Verabreichen der
Ist in einem Einsatz nicht Sondennahrung
abrechnungsfahig mit 3. Nachbereitung
LK 16, 17, 27, 28 4. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege
zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale
01010007 Lagern / Betten 1. Richten des Bettes 104 Lagern umfasst alle MaRnahmen, die dem Pflegebedurftigen das
Ist in einem Einsatz nicht 2. Wechseln der Bettwasche korper- und situationsgerechte Liegen und Sitzen innerhalb/
abrechnungsfahig mit 3. Korper- u. situationsgerechtes Lagern auBerhalb des Bettes ermoglichen, Sekundarerkrankungen wie
LK 16 - 18, 20, 23 - 30 4. Vermittlung von Lagerungstechniken, ggf. z. B. Kontrakturen oder Pneumonie vorbeugen und Selbsténdigkeit
Einsatz von Lagerungshilfen unterstitzen
5. und auRerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusétzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege

zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale




8 01010008 Mobilisation . Aufrichten des Pflegebeddrftigen im Bett 187 Anfang und Ende der Mobilisation sind zu dokumentieren,
Mindesteinsatzdauer 15 Min. . An-/ Auskleiden inkl. An- u. Ablegen keine Transferleistungen
(nur als selbststandige von Korperersatzstiicken
Leistung abrechenbar) . Aufstehen/Zubettgehen
. Sitz-, Geh- u. Stehibungen (ggf. unter
Ist in einem Einsatz nicht Verwendung von Hilfsmitteln), bei Bett-
abrechnungsfahig mit lagerigen passives, assistiertes oder
LK 16 - 17, 27 - 29 aktives, funktionsgerechtes Bewegen
. Hilfe beim Verlassen und Wieder-
aufsuchen der Wohnung
. Hilfe beim Treppensteigen
. und aulRerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zuséatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege
zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale
9 01010009 Arztbesuche . Begleiten des Pflegebediirftigen, wenn 360
Ist in einem Einsatz nicht persdnliches Erscheinen bei
abrechnungsfahig mit Arzten unumganglich ist.
LK15a-17
10 01010010 Beheizen des Wohn- . Besorgen, entsorgen von Heizmaterial im 60 Leistungsinhalt 1 und / oder 2 sind zu erbringen
bereiches Wohnungsumfeld
Ist in einem Einsatz nicht . Inbetriebnahme des Heizofens (nicht
abrechnungsfahig mit Fernwarme, Gas-, Zentralheizung)
LK 16 -17 . Leistungskomplex gilt nur fur den
Wohnbereich des Pflegebedirftigen
11 01010011 Einkaufen . Zusammenstellen des Einkaufzettels fur 150 Einkaufen (auch in mehreren Geschaften)
Ist in einem Einsatz nicht Gegenstande des tagl. Bedarfs
abrechnungsfahig mit . Einkaufen (inkl. Arzneimittelbeschaffung)
LK15a-17 oder notwendige Besorgung (z. B. Arzt-, Bank-
u. Behordengénge) inkl. administrativer Unterstiitzung
. Unterbringung u. Versorgung der einge-
kauften Lebensmittel
. Anleitung u. Beachtung von Geniel3-
u. Haltbarkeit von Lebensmittel
. Gegebenenfalls Wasche zur Reinigung
bringen u. abholen
12 01010012 Zubereiten von warmen . Anleitung zum Umgang mit Lebens- 150

Speisen

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit

LK 16, 17, 27, 28

mitteln u. Vorbereitung der Lebensmittel

. Zubereiten von warmen Speisen
. Saubern des Arbeitsbereiches (z. B.

Spulen)

. Entsorgen des verbrauchten Materials




13 01010013 Aufraumen und / oder 1. Aufraumen und / oder Reinigen des allgemeinublichen 540
Reinigen der Wohnung Lebensbereiches ohne Grundreinigung
(z. B. Wohn-/Schlafraum, Bad, Toilette, Kiiche)
2. Trennen und Entsorgen des Abfalls
14 01010014 Waschen u. Pflegen 1. Waschen u. trocknen 360
der Wasche u. Kleidung 2. Blgeln
3. Ausbessern
4. Sortieren u. einrdumen
5. Schuhpflege
15 01010015 Hausbesuchspauschale 1. Anfahrt 0,00 € Darlber hinaus sind keine weiteren Hausbesuchspauschalen -
(bis zu 2 x je Tag ab- 2. Dokumentation auch nicht privat - abrechenbar.
rechenbar)
Eine 3. Abrechnung ist nur in Verbindung
mit LK 29 oder LK 30 méglich.
15a 0101015a Erhohte Hausbesuchs- 1. Anfahrt 0,00 € Abrechnungshinweis
pauschale (bis 1x je Tag; 2. Dokumentation Bei Abruf der Leistungskomplexe 31, 32 oder 33 zusammen
daneben ist Pos. 15 max. Bei Abruf von ausschlieRlich einem der mit weiteren Leistungskomplexen in einem Einsatz ist eine
1 x je Tag abrechenbar) Leistungskomplexe 3, 4, 6 bis 8, 10, 12, zusétzliche Abrechnung des LK 15 ausgeschlossen.
27, 28, 29, 30, 31, 32 oder 33 je Einsatz oder bei Abruf der Leistungskomplexe
Eine 2. Abrechnung ist nur bei solitarer 31, 32 oder 33 zusammen mit weiteren Leistungskomplexen in einem Einsatz.
Erbringung von LK 27, 28, 29 oder 30
méglich; daneben ist LK 15 max.
1x je Tag abrechenbar.
Der LK 15a ist ohne Begrenzung bei
Erbringung von LK 31 und / oder 32 und /
oder 33 abrechenbar.
16 01010016 Erstgesprach 1. Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes 1.600 Einzelne Leistungsinhalte kdnnen sowohl im Rahmen des
inkl. Hausbesuchspauschale 2. Festellung der Pflegeprobleme Erstbesuchs als auch / oder im Laufe des Pflegeprozesses

(vor Aufnahme der Pflege)

3. Feststellung der Ressourcen des Pflege-

o N o O

10.

bedirftigen

. Beratung uber Kosten, Erstellung Kosten-

voranschlag/-schldge und Erorterung
des Pflegevertrages

. Planung der Pflegeeinsétze

. Informationen tber weitere Hilfen

. Gesprach mit Angehorigen/Arzt

. Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflege-

umfeldes (wie z. B. soziale, kultursensible

Aspekte) unter Beriicksichtigung der

Ressourcen des Quartiers

Beratung Uber Praventions- und Entlastungsangebote
Beratung Uber geeignete Leistungen sowie tber
Prophylaxen unabhéngig von deren rechtlicher
Zuordnung

erbracht werden. Die einmalige Abrechnungsféahigkeit des LK bleibt
hiervon unberihrt.




16 a 0101016a Folgebesuch 1. Erfassung von Veranderungen im hauslichen 900 Abrechnungshinweis:
inkl. Hausbesuchspauschale Pflegeumfeld Dieser Leistungskomplex kann nur dann einmal abgerechnet
2. Feststellen von neuen Pflegeproblemen werden, wenn ein akutes Ereignis von erheblicher Bedeutung
3. Feststellung der Ressourcen der Pflegebedirftigen (z. B. nach Krankenhausaufenthalt, in unmittelbaren zeitlichen
4. Beratung uUber Kosten, Erstellung Kostenvoranschlag/ Zusammenhang mit der Veranderung der Pflegestufe, Wegfall der
-schlage und Erdrterung des modifizierten Pflegever- Pflegeperson) eintritt, das nicht nur zu einer voriibergehenden
trages Veranderung des Pflegebedarfs fiihrt. Die Veranderung wird zum
5. Planung der Plfegeeinsatze Zeitpunkt der Einschétzung als dauerhaft angenommen und sie
6. Informationen lber weitere Hilfen bedingt eine Anderung der vom Pflegebediirftigen in Anspruch
7. Gesprache mit Angehorigen/Arzt genommenen Leistungen (Anderung des Pflegevertrages)
8. Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes
(wie z. B. soziale, kultursensible Aspekte) unter Beriick- Einzelne Leistungsinhalte kdnnen sowohl im Rahmen
sichtigung der Ressourcen des Quartiers des Folgebesuches als auch / oder im Laufe des Pflegeprozesses
9. Beratung Uber Praventions- und Entlastungsangebote erbracht werden.
10. Beratung Uber geeignete Leistungen sowie iber Prophy-
laxen unabhéangig von deren rechtlicher Zuordnung
17 09010017 Beratungsbesuch 1. Beratung sowohl des Pflegebedirftigen als auch der Pflegeperson 1350 Leistungsinhalte 1-5 sind verpflichtend; der Einsatz ist durch
§ 37 Absatz 3 Satz 5 2. Einschatzung der individuellen Situation Pflegefachkréfte zu erbringen.
SGB XI (Erfassung und Analyse der Ist-Situation) Der Beratungsbesuch nach § 37.3 SGB Xl beinhaltet auch die
nach Grad 1-5 3. Hilfestellung und praktische pflegefachliche Unterstiitzung; Beratung und Hinweise auf Hilfestellungen fur niedrigschwellige
incl. Hausbesuchspauschale ggf. die Durchfiihrung einer Kurzintervention Betreuungsangebote fir Pflegebeddirftige nach § 45a SGB XI
4. Aufgreifen der Themenschwerpunkte des bzw. der zu Beratenden
(Pflegebeduirftige / Pflegepersonen)
5. Weitergabe von Informationen und von Hinweisen auf die vorhandenen
Auskunfts-, Beratungs- und Unterstitzungsangebote fiir Pflegebedurftige
und ihre Angehorigen,
bei Bedarf eine Weitervermittlung (z. B. Pflegeberatung nach § 7 a SGB XI
oder Pflegekurs/Schulung nach § 45 SGB XI)
6. Beratung bei der Einbindung von Hilfeangeboten
7. Empfehlungen zur Verbesserung der Pflegesituation;
(Uberpriifung des Pflegegrades, Verbesserung der Pflegetechnik,
Vermeidung von Uberlastung, Gestaltung des Pflegemixes)
8. Vorgehen bei nicht sichergestellter Pflege
9. Dokumentation des Beratungseinsatzes / Nachweisformular
Verbundene Leistungskomplexe
18 01010018 Grof3e Grundpflege mit Leistungskomplexe: 633
Lagern/Betten und 1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)
selbststéndiger 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3,
Nahrungsaufnahme Sputum, Erbrochenes)
4 Selbststandige Nahrungsaufnahme
7 Lagern/Betten
19 01010019 Grof3e Grundpflege Leistungskomplexe: 467

1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen,
Baden)

3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3,
Sputum, Erbrochenes)




20

01010020

Kleine Grundpflege mit
Lagern/Betten und
selbststandiger
Nahrungsaufnahme

Leistungskomplexe:

2 Teilwaschung

3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweilR,
Sputum, Erbrochenes)

4 Selbststandige Nahrungsaufnahme

7 Lagern/Betten

467

21

01010021

Kleine Grundpflege

Leistungskomplexe:
2 Teilwaschung
3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweifR,

Sputum, Erbrochenes)

301

22

01010022

GroRe hauswirtschaftl.
Versorgung

Leistungskomplexe:

13 Reinigen der Wohnung

14 Waschen und Pflegen der Wasche u.
Kleidung

760

23

01010023

Grof3e Grundpflege mit
Lagern/Betten

Leistungskomplexe:

1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen,
Baden)

3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweilR,
Sputum, Erbrochenes)

7 Lagern/Betten

540

24

01010024

Grof3e Grundpflege mit
Lagern/Betten und Hilfe
bei der Nahrungsauf-
nahme

Leistungskomplexe:

1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen,
Baden)

3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweifR,
Sputum, Erbrochenes)

5 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

7 Lagern/Betten

768

25

01010025

Kleine Grundpflege mit
Lagern/Betten

Leistungskomplexe:

2 Teilwaschung

3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweilR,
Sputum, Erbrochenes)

7 Lagern/Betten

363

26

01010026

Kleine Grundpflege mit
Lagern/Betten und Hilfe
bei der Nahrungs-
aufnahme

Leistungskomplexe:

2 Teilwaschung

3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweifR,
Sputum, Erbrochenes)

5 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

7 Lagern/Betten

602




27 01010027 Kleine pflegerische 1. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des 104
Hilfestellung 1 Bettes oder anderen Sitz- und Liegegelegenheiten
(Ist in einem Einsatz nicht ab- 3. Reinigen von Gesicht und / oder Handen
rechenbar mit LK 1 - 15, 16 - 30) 4. Richten des Bettes
5. und auRRerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zuséatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege
zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale
28 01010028 Kleine pflegerische 1. An-und / oder Auskleiden (inkl. An- und 104 Kleiderwechsel im Zusammenhang mit Bettruhe
Hilfestellung 2 Ablegen von Kdérperersatzstiicken)
(Ist in einem Einsatz nicht ab- 2. Reinigen von Gesicht und / oder Handen
rechenbar mit LK 1 - 15, 16 - 30) 3. Richten des Bettes
4. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder / und
- aufféalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder / und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und / oder auffordernde Pflege
zur Erhaltung und Starkung der Selbstversorgungspotenziale
29 01010029 Kleine pflegerische Leistungskomplexe: 176 Kleiderwechsel im Zusammenhang mit Bettruhe
Hilfestellung 3 27 Kleine pflegerische Hilfestellung 1
28 Kleine pflegerische Hilfestellung 2
(Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit LK 1, 2, 7, 8, 13, 14,
16 - 28)
30 01010030 Kleine pflegerische 1. Wechseln der Bettwasche 80 Kompletter Wechsel der Bettwasche

Hilfestellung 4

(Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit LK 7, 13, 14,
16 - 18, 20, 22, 23 - 28)

2. Richten des Bettes




31

0102015

Pflegerische Betreuung
Der LK ist abrechnungsfahig, wenn
mindestens eine der Leistungen
Begleitung, Unterstitzung,
Beaufsichtigung oder

Hilfen erbracht wurde

(Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit LK 15)

Begleitung: z. B.

1. Ermdoglichung des Besuchs von Freunden und Verwandten,
Teilnahme an sonstigen Aktivitaten mit anderen Menschen

2. Spaziergange

3. Begleitung zum Friedhof

4. Begleitung zu kulturellen, religidsen und Sportveranstaltungen,
(z. B. Konzert, Theater, FuRballspiel)

5. Behordengénge

Unterstutzung: z. B.

. Unterstutzung bei Spiel und Hobby

. Unterstuitzung bei der Versorgung von Haustieren

. Unterstiitzung bei emotionalen Problemlagen

. Unterstuitzung bei der Kontaktpflege zu Personen

. Unterstutzung bei Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen

Beaufsichtigung: z. B.

1. Anwesenheit, u. a. um Sicherheit zu vermitteln

2. Hilfen zur Verhinderung bzw. Reduzierung von Gefahrdungen

3. Orientierungshilfen

Hilfen: z. B.

. Hilfen beim Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Beobachtungen

. Hilfen beim Beteiligen an einem Gesprach

. Hilfe bei der Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an Veréanderungen

. Hilfen zur Entwicklung und Aufrechterhaltung einer Tagesstruktur

. kognitiv fordernde MaBnahmen

. Hilfen zur Durchfiihrung bedurfnisgerechter Beschaftigungen

. Hilfen zur Einhaltung eines bedirfnisgerechten Tag-Nacht-Rhythmus

a b WN P

N o O WNBRE

Zeitverglitung
Berechnung

(625 Punkte

X

individuellen PW)
/
60 Minuten
EURO / Minute
kaufm. gerundet

Abrechnungshinweis:

Werden Leistungen dieses Leistungskomplexes gleichzeitig fur
mehrere Versicherte, z. B. Eheleute oder Bewohner (auch
Teilgruppen) einer WG, durch eine oder - abhangig von der
Gruppengroe - mehrere Krafte erbracht, ist die Vergitung dieser
Leistung je Versicherten zu gleichen Teilen zu bemessen.
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0102016

Hilfe bei der Sicherstellung
der selbstverantworteten
Haushaltsfuhrung

Dabei muss es sich um

Aktivitaten handeln, die aus
pflegefachlicher Sicht besonders
wichtig sind, um im eigenen Haushalt
verbleiben zu kénnen.

(Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit LK 15)

1. Unterstiitzung bei der Organisation / Organisation von Dienstleistungen,
z. B. Haushaltshilfen, Notrufsystemen, Géartnerdiensten, Fahrdiensten,
Putzhilfen, Hol- und Bringediensten (auch: bspw. Einkaufszettel
schreiben) etc.

2. Unterstiitzungsleistungen bei der Regelung von finanziellen und
administrativen Angelegenheiten, z. B. Antragstellungen,
Bankgeschéften etc.

3. Unterstutzung bei der Organisation / Organisation von Terminen,

z. B. Arztterminen, Besuchen bei Therapeuten etc.

Zeitverglitung
Berechnung

(625 Punkte

X

individuellen PW)
/
60 Minuten

EURO / Minute
kaufm. gerundet

Abrechnungshinweis:

Werden Leistungen dieses Leistungskomplexes gleichzeitig fur
mehrere Versicherte, z. B. Eheleute oder Bewohner (auch
Teilgruppen) einer WG, durch eine oder - abhangig von der
Gruppengroe - mehrere Krafte erbracht, ist die Vergitung dieser
Leistung je Versicherten zu gleichen Teilen zu bemessen.
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0102014

Hauswirtschaftliche
Versorgung

(Ist in einem Einsatz nicht

abrechnungsfahig mit LK 15)

Hauswirtschaftliche Versorgung, wie zum Beispiel
1. Einkaufen
2. Zubereiten von warmen Speisen
3. Aufrdumen und / oder Reinigen der Wohnung
4. Waschen und Pflegen der Kleidung
5. Beheitzen des Wohnbereiches
etc.

Zeitverglitung
Berechnung

(625 Punkte

X

individuellen PW)
/
60 Minuten

EURO / Minute

kaufm. gerundet

Abrechnungshinweis:

Werden Leistungen dieses Leistungskomplexes gleichzeitig fur
mehrere Versicherte, z. B. Eheleute oder Bewohner (auch
Teilgruppen) einer WG, durch eine oder - abhangig von der
GruppengréRe - mehrere Krafte erbracht, ist die Vergltung dieser
Leistung je Versicherten zu gleichen Teilen zu bemessen.
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